UCHWALA Nr XV/67/2008
Rady Gminy Miasteczko Krajenskie
z dnia 27 lutego 2008 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdziatania
Alkoholizmowi na 2008 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym /Dz. U z 2001 r. Nr 142, poz. 1591 z pézn. zm./ art. 4' ust. 2 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi /Dz. U.

z 2007 r. Nr 70,p0z.473 z p6zn. zm./ Rada Gminy uchwala, co nastepuje :

§1
Uchwala sie Gminny Program Przeciwdziatania Alkoholizmowi na rok 2008, stanowigcy

zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Woéjtowi Gminy.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych dia Gminy Miasteczko
Krajenskie na rok 2008

Program sporzgdzono na podstawie przepiséw ustawy o wychowaniu w trzezwosci |
przeciwdziataniu alkoholizmowi, Narodowym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemdw Alkoholowych oraz doswiadczern Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

I CELE PROGRAMU

Cel gfowny - :apobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych,
zmniejszanie rozmiarow tych, ktére aktualnie wystepuja.
Cele szczegofowe .

1) zmniejszanie rozmiarow uszkodzern zdrowia spowodowanych naduzywaniem alkoholu i
innych $rodkow psychoaktywnych

2) zmniejszanie ilosci i dolegliwosci alkoholowych zaburzen Zycia rodzinnego (przemocy i
zaniedbarn)

3) zmniejszanie i zapobieganie skutkow spoZywania przez dzieci i mfodziez alkoholu i innych
Srodkéw psychoaktywnych

4) zmniejszanie rozmiarow naruszen prawa na rynku alkoholowym

5) dziatalnos¢ Swietlicy socjoteraopeutycznej

SPOSOB REALIZACJI CELOW SZCZEGOLOWYCH
Cel 1

Zmniejszanie rozmiarow uszkodzen zdrowia spowodowanych naduzywaniem alkoholu i
innych $rodkéw psychoaktywnych
Sposob realizacji poprzez :

1) utrzymanie punktu konsultacyjnego, w nim dostepnosé do specjalisty terapii

uzaleznien 5 godzin w tygodniu

2) dziatalno$¢ grup wsparcia : AA, AL-Anon i AL-ATEEN (anonimowych alkoholikéw, zon
alkoholikéw i dzieci z rodzin dotknigtych problemem alkoholowym)

3) odbywanie posiedzen komisji, w ramach ktérych przeprowadzane bedg  krétkie
interwencje” ( ok.12 posiedzer komisji w ciggu roku)



.

4) petnienie dyzurow w punkcie konsultacyjnym (2 osoby po 2 godziny tygodniowo)

5) zakup materiatow informacyjno — edukacyjnych, prenumerata czasopism i ich
rozpropagowanie

6) wydanie wtasnym sumptem czeéci materiatéw edukacyjno — informatycznych

7) udziat w szkoleniach, konferencjach zwigzanych z dziatalnoscig komisji

8) realizacja programu profilaktycznego na podstawie pakietu szkoleniowo- edukacyjnego
‘Lekcje przestrogi 2" w klasach V i VI szkoly podstawowej i we wszystkich klasach
gimnazjum

9) w miarg posiadanych $rodkéow wprowadzanie dodatkowych programow

profilaktycznych i organizacja festynu trzezwosciowego

Cel 2

Zmniejszanie ilosci i dolegliwosci alkoholowych zaburzen zycia rodzinnego (przemocy i
zaniedban)

Sposob realizacji poprzez :

1) udzielanie pomocy rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychologicznej i prawnej, a w szczegolnosci przed przemoca w rodzinie

2) w koniecznych wypadkach zebranie dokumentaciji i kierowanie spraw do sadu w celu
wydania opinii biegtego.

4) zakup materiatow informacyjno — edukacyjnych, prenumerata czasopism i ich
rozpropagowanie

5) udziat w szkoleniach, konferencjach zwigzanych z dziatalnoscia komisji

6) w miare posiadanych $rodkéw wprowadzanie dodatkowych programéw profilaktycznych

7) utrzymywanie kontaktu ze $wietlicami wiejskimi — wprowadzenie elementéw zajec

socjoterapeutycznych

Cel 3

Zmniejszanie i zapobieganie skutkdw spozywania przez dzieci i miodziez alkoholu i innych
$rodkéw psychoaktywnmych

Sposob realizacji poprzez :

1) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w szczegolnosci
wsrod dzieci i mtodziezy rozpropagowanie materiatéw informacyjno — edukacyjnych wéréd
dzieci, rodzicéw i nauczycieli dotyczgcych w/w tematyki,

2) przystapienie do kampanii profilaktycznej ,Zachowaj trzezwy umyst”
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3) wysylanie dzieci z rodzin najbardziej zagrozonych, na zimowy i letni wypoczynek
potaczony z terapig i profilaktyka (obozy socjoterapeutyczne)

4) w koniecznych wypadkach zebranie dokumentacji i kierowanie spraw do sadu w celu
wydania opinii biegtego

5) zakup materiatow informacyjno - edukacyjnych, prenumerata czasopism i ich
rozpropagowanie

6) udziat w szkoleniach, konferencjach zwigzanych z dziatalnoscig komisji

7) w miare posiadanych $rodkéw wprowadzanie dodatkowych programoéw profilaktycznych

8) utrzymywanie kontaktu ze $wietlicami wiejskimi — wprowadzenie elementéow zajec

socjoterapeutycznych przez prowadzacego Swietlice socjoterapeutycznag.

Cel 4

Zmniejszanie rozmiaréw naruszen prawa na rynku alkoholowym

Sposéb realizacji poprzez :

1) kontrolowanie placowek prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych w zakresie
przestrzegania przepisow ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi w warunkach podanych w zezwoleniu

2) zakup materiatow informacyjno - edukacyjnych, prenumerata czasopism i ich
rozpropagowanie

3) udziat w szkoleniach, konferencjach zwigzanych z dziatalnoscig komisji

4) spotkanie z elementami szkolenia dla wiascicieli punktow sprzedazy alkoholu

prowadzone przez GKRPA i Komisje Oswiaty, Kultury i Zdrowia RG.

Cel5

Dziatalnosc swietlicy socjoterapeutycznej

Sposob realizacji poprzez :

1) utworzenie dwoéch grup rozwojowych — socjoterapeutycznych odpowiednich do wieku
uczestnikoéw

2) prowadzenie zajec reedukacyjnych

3) organizacje czasu wolnego (m.in. zabawy i zajecia sportowe, kino, basen)

4) udziat dzieci w obozach zimowych i letnich potaczonych z terapig i profilaktykg (obozy
socjoterapeutyczne)

5) odbywanie indywidualnych spotkan z dzieckiem i rodzicami

6) prowadzenie zaje¢ klubowych — ogdéinorozwojowych
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7) dziatalno$¢ grupy wsparcia dla dzieci z rodzin dotknigtych problemem alkoholowym — AL-
ATEEN
8) state utrzymywanie kontaktu ze srodowiskiem szkolnym i rodzinnym dziecka

9) pomoc socjalna i materialna dzieciom potrzebujgcym pomocy

Il KONTROLA REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU

1) Gminna Komisja ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych skitada sprawozdanie z
dziatalno$ci Wtowi Gminy do konca | kwartatu za rok poprzedni

2) Wat Gminy sktada sprawozdanie z wykonania uchwaty Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemiw Alkoholowych Radzie Gminy raz w roku.

Przewodniczacy Rady
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mer Daniela Pamlal

Miasteczko Kraj., 19.02.2008 Sporzadzit:



