Zatqcznik do uchwaty Nr XXIV/130/2012.
Rady Gminy Miasteczko Krajeriskie
z dnia 19 grudnia 2013 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych

dla Gminy Miasteczko Krajeriskie na rok 2013

Program sporzadzono na podstawie przepiséw ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu - alkoholizmowi, Narodowego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych na lata 2011 - 2015, oraz do$wiadczeri Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

I CELE PROGRAMU

Cel glowny - zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych i

narkotykowych, zmniejszanie rozmiaréw tych, ktére aktualnie wystepuja.
Cele szczegolowe

1) zmniejszanie rozmiaréw uszkodzer zdrowia spowodowanych naduzywaniem
alkoholu, uzywaniem narkotykéw i innych srodkéw psychoaktywnych

2) zmniejszanie ilosci i dolegliwosci alkoholowych zaburzer zycia rodzinnego (przemocy
i zaniedbarn)

3) zmniejszanie i zapobieganie skutkéw spozywania przez dzieci i miodziez alkoholu,
narkotykéw i innych $rodkéw psychoaktywnych

4) zmniejszanie rozmiaréw naruszen prawa na rynku alkoholowym

1l SPOSOBY REALIZACJI CELOW SZCZEGOLOWYCH
Cel 1

Zmniejszanie rozmiaréw uszkodzeri zdrowia spowodowanych naduzywaniem alkoholu i
innych srodkéw psychoaktywnych.

Sposob realizacji poprzez :

1) utrzymanie punktu konsultacyjnego, w nim dostepno$é do specjalisty terapii
uzaleznien 5 godzin w tygodniu ,

2) dziatalno$¢ grup wsparcia : AA, AL-ANON (anonimowych alkoholikéw i zon
alkoholikéw),



)

3) odbywanie posiedzen komisji, w ramach ktérych przeprowadzane bedg ,krotkie
interwencje” ( ok.12 posiedzen komisji w ciggu roku),

4) zakup materiatéw informacyjno — edukacyjnych, prenumerata czasopism i ich
rozpropagowanie,

5) wydanie wlasnym sumptem czesci materiatow edukacyjno — informatycznych

6) udziat w szkoleniach, konferencjach zwigzanych z dziatalnoscig komisji,

7) dofinansowanie szkolen dla pedagogéw szkolnych,

8) realizacja programéw profilaktycznych — przynajmniej po 1 w kazdej szkole na terenie
naszej gminy,

9) w miare posiadanych srodkéw wprowadzanie dodatkowych programéw

profilaktycznych i organizacja festynu/ pikniku trzezwosciowego.
Cel 2

Zmniejszanie ilosci i dolegliwosci alkoholowych zaburzer zycia rodzinnego (przemocy i

zaniedban)
Sposéb realizacji poprzez :

1) udzielanie pomocy rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychologicznej i prawnej, a w szczegélnosci przed przemoca w rodzinie,

2) wspoétpraca GKRPA z Zespotem Interdyscyplinarnym,

3) w koniecznych wypadkach zebranie dokumentacii i kierowanie spraw do sadu w celu
wydania opinii biegtego,

4) zakup materiatéw informacyjno — edukacyjnych, prenumerata czasopism i ich
rozpropagowanie,

5) udziat w szkoleniach, konferencjach zwigzanych z dziatalno$cig GKRPA,

6) ) dofinansowanie szkolen dla pedagogéw szkolnych,
7) w miarg posiadanych $rodkéw wprowadzanie dodatkowych programéw

profilaktycznych.
Cel 3

Zmniejszanie i zapobieganie skutkéw spozywania przez dzieci i mtodziez alkoholu i innych

srodkow psychoaktywnych

Sposob realizacji poprzez :



1)

2)

3)

4)

5)

6)
7)
8)
9)

e

prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w szczegdlnosci
wsrod dzieci i miodziezy, rozpropagowanie materiatéw informacyjno — edukacyjnych
wsrdd dzieci, rodzicow i nauczycieli dotyczacych w/iw tematyki,

przystapienie do kampanii profilaktycznej ,Zachowaj trzezwy umyst” i ,,Postaw na
rodzing”

realizacja programéw profilaktycznych - przynajmniej po 1 w kazdej szkole na terenie
naszej gminy,

wysytanie dzieci z rodzin najbardziej zagrozonych, na zimowy i letni wypoczynek
potaczony z terapig i profilaktykg (obozy socjoterapeutyczne) — ,Tabor” — Matgorzata
Rybacka i Towarzystwo ,Nasze Szwederowo”,

w koniecznych wypadkach zebranie dokumentacji i kierowanie spraw do sadu
poprzedzone skierowaniami na badania przez biegtych w celu wydania ich opinii,
udziat w szkoleniach, konferencjach zwigzanych z dziatalnoscig GKRPA,

) dofinansowanie szkoler dla pedagogéw szkolnych,

dofinansowanie zaje¢ dla dzieci organizowanych w czasie Biatych Wakacji,
dofinansowanie zaje¢ sportowych ( np. tenis stotowy)

10)w miarg posiadanych $rodkéw wprowadzanie dodatkowych programéw

profilaktycznych.

Cel 4

Zmniejszanie rozmiaréw naruszen prawa na rynku alkoholowym

Sposob realizacji poprzez :

5)

6)

7)
8)

kontrolowanie placéwek prowadzacych sprzedaz napojéw alkoholowych w zakresie
przestrzegania przepiséw ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi w warunkach podanych w zezwoleniu,

zakup materiatow informacyjno - edukacyjnych, prenumerata czasopism i ich
rozpropagowanie

udziat w szkoleniach, konferencjach zwigzanych z dziatalno$cig komisji

spotkanie z elementami szkolenia dla wiascicieli punktéw sprzedazy alkoholu
prowadzone przez GKRPA i Komisjg Oswiaty, Kultury i Zdrowia RG.
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1l KONTROLA REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU

1) Gminna Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych sktada sprawozdanie z
dziatalnosci Wéjtowi Gminy do korca | kwartatu za rok poprzedni

2) Wojt Gminy sktada sprawozdanie z wykonania uchwaty Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Radzie Gminy raz w roku.
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